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ACTA DE REUNION 

 

 

ACTA 

FECHA 
17 de octubre 2024 

LUGAR 
CALLE 23 CON CR.9 / I.E JORGE ELIECER 
GAITAN- Aguazul 

HORA INICIO: 11:00 a.m. 

HORA FINAL: 1:00 p.m. 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN 

 
Promover la reflexión de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de 
decisiones de los, las y lxs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrollo de 
compromisos autónomos, busquen una transformación del contexto social. (EL CARTEL DE LOS REBELDES, ENCUENTRO 
COMUNITARIO Y CURSO DE VIDA DE 14 A 17 AÑOS) 

FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Karol Lizeth Cabrera Vargas-Psicosocial 
- Ingrid Morelia Alfonso Morales – Gestor de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 

 

1. Saludo y bienvenida. 

2. Actividad olla comunitaria 

3. Desarrollo de la experiencia pedagógica. 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
 

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera: 

 
1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de 

experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olla comunitaria y así distribuir las actividades de acuerdo con lo 

establecido con anterioridad. 

 

2. Luego se procedió a montar el fogón, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes, las madres se 

encargaron de la preparación del arroz, pollo, plátano y papa. Los alimentos que compró FUNDEPRO y los que 

aportó la comunidad, fueron los siguientes: 

 
- Pollo (Operador) 

- Papa (Operador) 

- Cilantro (Operador) 

- Plátano maduro (Operador) 

- Arroz (Comunidad) 

- Ajo, tomate y cebolla (Operador) 

- Condimentos (Operador) 

- Limón, panela, agua, sal y otros (Por la comunidad) 

- Cebolla (Comunidad) 
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Preparación: 

 
Paso 1: Se alista el pollo por separado, debidamente cocinado y condimentado para luego ponerlo a cocción. 

Paso 2:  Se lavan las verduras y se pican para realizar el guiso. 

Paso 3: Se realiza el lavado del arroz. 

Paso 4: Se pica la cebolla y ajo para la cocción del arroz. 

Paso 5: Se pela la papa para poner a cocinar. 

Paso 6: se limpia el plátano y se parte por parte iguales. 

Paso 7: Todo se cocina hasta tener un buen punto de cocción tanto de la papa el arroz, el pollo y el plátano maduro 
Paso 8: Se prepara la bebida de panela y limón, la cual acompañara el sudado de pollo. 

ACTIVIDAD PEDAGÓGICA 

 
Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los participantes, incluyendo a la familia y socializando la temática y la 

intencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de ánimo de los participantes 

junto a la familia y comunidad presente también; frente a las novedades que quieran compartir en su rutina diaria de ese día 

o días anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, la casa, el barrio, etc. La profesional les pide a los 

participantes que se ubiquen en un gran circulo y explica que se iniciará el juego del rey manda, por lo tanto, uno/a de los/as 

participantes tiene el poder de decirle a las personas que están en el círculo que deben hacer; la idea es que proponga 

actividades de movimiento y desplazamiento por el lugar, para seguir con el proceso el/la profesional elige a una de las 

personas presentes para dar continuidad a la actividad, quien da tres instrucciones al grupo y así sucesivamente con otra 

persona. 

 
Cuando la profesional vea que se encuentran en la tercera persona tomando el rol de rey, le pide que le ceda el poder 

nuevamente a la/el profesional y este pide a los/as participantes que se den un cumplido con respecto a su apariencia física, 

se den palmadas de afecto en la espalda, digan a sus compañeros/as que “están lindos”. Finalmente, la profesional hace 

una reflexión con respecto a las imposiciones o mandatos constantes que desde el exterior se emiten sobre cada uno/a de 

nosotros/as, y por ser parte de un marco cultural o una normativa social estamos supeditados a obedecerlas. 

 
En caso de que haya logrado detectar que los/as participantes respondieron de forma más rápida, fluida y quizá más alegre 

a las acciones enérgicas propuestas, el/la profesional extiende la reflexión hacia la facilidad que reside en nosotros/as de 

ejecutar o tener acciones más agresivas y quizá violentas hacia otros/as que de manifestar una comunicación afectiva o 

gestos de cariño. 

 
La profesional pide a los participantes que se deben realizar dos grupos con igualdad de integrantes y en fila uno detrás de 

otro/a. El/la profesional le indicará a cada participante que debe tener en su mano una hoja y un lápiz no muy afilado. La 

persona que está de pie de última en la fila toma su hoja de papel y la pone sobre la espalda de la persona que está frente 

a ella, y realiza un dibujo aplicando la suficiente fuerza como para que la persona sienta la figura, pero no tanta como para 

romper el papel. 

 
Una vez el/la último/a participante hace el dibujo, el/la profesional le indica a la penúltima persona (quien sintió el dibujo en 

su espalda) que haga el mismo dibujo sobre la espalda de su compañero/a que está sentado/a frente a él/ella. Se debe dar 

esta misma instrucción a cada participante de la fila hasta llegar a él/la primero/a. Cuando se termine el “teléfono roto de 

dibujos”, el/la profesional pide al último de la fila y al primero/a participante de la fila que muestren el dibujo logrado. Y luego 

a todos los/las participantes de la fila. 

 
Con anterioridad el/la profesional tiene los dibujos estipulados. El/la profesional realiza una reflexión al grupo indicando la 

relación que existe entre el experimentar una sensación (en este caso el dibujo sobre la espalda), y la acción que se ejecuta 

a la luz de esa sensación (en este caso, el dibujo realizado). Es necesario concientizar que la recreación de experiencias o 

escenarios en los que las personas puedan desarrollar una experiencia, resultan siendo factores que determinan de una u 
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otra forma la toma de decisiones de otras personas. 

 
Esto significa que la toma de decisiones de una persona guarda una estrecha conexión con la forma de actuar de la 

comunidad, que es ese gran agente externo. El/la profesional puede profundizar la reflexión con la siguiente pregunta: ¿qué 

sería de nosotros/as sin alguien que nos orientará adecuadamente? ¿Qué decisiones habríamos tomado referente a 

nosotros/as si las experiencias cotidianas que nos rodearan fueran todas positivas o negativas? 

Antes del cierre y entrega de la olla comunitaria, la profesional invita a formar un círculo grande con todos los participantes 

(niños y comunidad). 

 
Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes, 

familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se había efectuado el respectivo lavado de manos e implementación de 

las buenas prácticas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se 

procede a toma de Registro Fotográfico y de asistencia. 

 
Por último, se realiza recolección de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir. 

 

 
 

COMPROMISOS PACTADOS 
RESPONSABLES 

 

Los padres de familia se comprometen a continuar participando de los 
encuentros comunitarios, debido a que comprenden la importancia de 
estos espacios para el fortalecimiento de vínculos y crecimiento 
personal de los niños, niñas y adolescentes 

 

 
 

 

- Karol Lizeth Cabrera Vargas-Psicosocial 
 

 

 
 

- Ingrid Morelia Alfonso Morales – Gestor de 
Experiencia. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 

MES DE NOVIEMBRE CALLE 23 CON CR.9 / I.E JORGE ELIECER GAITAN- 
Aguazul 
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Formato de registro fotográfico 

 
MODALIDAD ATRAPASUEÑOS  

MUNICIPIO AGUAZUL  

LUGAR I.E. JORGE ELIECER GAITAN 

FECHA Y HORA 17 – OCTUBRE – 2024 A LAS 11:00AM HASTA LAS 1:00 PM 

NOMBRE DEL GRUPO EL CARTEL DE LOS REBELDES 

RESPONSABLE KAROL CABRERA – INGRID ALFONSO 
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Formato de registro fotográfico 

 
MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO AGUAZUL 

LUGAR I.E. JORGE ELIECER GAITAN 

FECHA Y HORA 17 – OCTUBRE – 2024 A LAS 11:00AM HASTA LAS 1:00 PM 

NOMBRE DEL GRUPO EL CARTEL DE LOS REBELDES 

RESPONSABLE KAROL CABRERA – INGRID ALFONSO 
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Formato de registro fotográfico 

 

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO AGUAZUL 

LUGAR I.E. JORGE ELIECER GAITAN 

FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE, DE 11:00 A.M. A 1:00 P.M. 

NOMBRE DEL GRUPO EL CARTEL DE LOS REBELDES 

OBJETIVO: Razonar en torno a la comunicación asertiva como la necesidad de expresar de forma adecuada, clara y 
respetuosa lo que se piensa y se siente, en el momento oportuno, sin temor y con la confianza de no ser condenado. 
(Encuentro comunitario N°6- Potenciar o limitar la toma de decisiones - Curso de vida 14 a 17 años) 

 

 
 

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL 

 

ACTIVIDAD DE CIERRE 
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